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ASOCIACION PARA EL APRENDIZAJE PERMANENTE
Y LA PARTICIPACION SOCIAL DE LAS PERSONAS MAYORES
ETENGABE IKASTEKO ETA GIZARTEAN
PARTE HARTZEKO HELDUEN ELKARTEA

2024 iraileko BOLETINA / BOLETIN de septiembre 2024

Laster Udazkena helduko da eta, harekin batera, ICASTURTE BERRIA.

Irailean, gure ohiko jarduerekin eta berritasunen batekin hasiko gara. Horien guztien berri ematen

dugu Aldizkari honetan.

Pronto llegara el otofio y con él un nuevo curso. En septiembre comenzaremos con varias de nuestras

actividades habituales y alguna novedad. De todas ellas damos cuenta en este Boletin

v' KULTUR GELA /AULA CULTURAL

» lraileko 30ean/30 de septiembre “Cine invisible / Zinema ikusezin” Presentado por el

colaborador habitual de HE, Carlos Vazquez, director del Festival y de la ONG “Kultura-
Comunication-Desarrollo KCD”

Oharra /Nota: La Conferencia, como es habitual, tendra lugar en el Salén de Actos de BBK-Guneak,

Calle Zabalbide n2 1 a las 5:30 de la tarde. Entrada libre hasta completar aforo.

v XENDA-IBILBIDEA / SENDERISMO

Plentzia-Lemoiz-Armintza (9,84 km)
Data: irailaren 27, ostirala / viernes, 27 de septiembre

Ibilbidea: Partiendo de la Estacién de Metro de Plentzia, caminaremos hasta Saratxaga Auzoa y
desde alli, por un sendero, ascenderemos hasta el barrio Berreaga, desde donde podremos
admirar la bahia de Gorliz en toda su belleza. A continuacion, bajaremos hasta Urizar de Lemoiz
para coger la ribera del rio que, entre robles y bonitas vistas, nos acercara al puerto de Armintza.

Irteera / Salida: Goizeko 9:55etan/ A las 9:55 de la mafiana de la Estacion de Plentzia.

Itzulia / Regreso: a mediodia, el bus A3451 nos acercara desde Armintza, de nuevo a la estacion
de Plentzia para tomar el metro.

Oharrak / Notas:

1. Aquellas personas que quieran hacer el recorrido evitando los 15/20 minutos del sendero que
asciende desde Saratxaga, pueden coger el bus A3451 que sale junto a la estacién para ir
directamente a Berreagay alli, unirse al grupo.

2. El metro que sale de Etxabarri a las 9.02 horas llega a Plentzia a las 9:52 h.



v’ BISITA GIDATUAK
» Guggenheim Museoa:

Iraileko 17an, asteartea, arratsaldeko 5ean / 17 de septiembre, martes, a las 5:00

Exposicion de Martha Jungwirthren Erakusketa (En castellano)

> Arte Eder Museoa / Museo de Bellas Artes:

Urriko 9an, asteazkena, arratsaldeko 5ean / 9 de octubre, miércoles, a las 5:00 h.

Exposicion “Familia Sota. Arte y mecenazgo” Erakusketa (En castellano)

> “Rialia” Museoa / Museo “Rialia” (Portugalete)

Exposicion fotografica “EI Bosque de Oma” Argazki erakusketa

Urriko 2an, goizeko 12etan / 2 de octubre, a las 12:00 (En castellano)
Urriko 3an, goizeko 12etan / 3 de octubre, a las 12:00 (EUSKERAZ)

(Trenez joango gara / Iremos en tren)

v IRTEERA KULTURALA /SALIDA CULTURAL

Izki Parkea / Parque natural de Izki (Araba)

Goizean, Parkera bisita gidatua. Arratsalde librea, Miranda de Ebron.

Por la mafana visita guiada al Parque y su Centro de Interpretacién con guia oficial.
Tarde libre en Miranda de Ebro.

Eguna: Urriko 22an / 22 de octubre

Irteera / Salida: goizeko 9etan / 9 de la mafiana del Arenal (frente a San Nicolas)
Itzulera / Regreso: 8:30ak eta 9:00ak aldera / de 8:30 a 9:00 de la noche

Prezioa: 25€ (bus, visita eta bazkaria barne / incluye bus, visita y comida)

Oharra / Nota: Bazkideentzat bakarrik / Solamente para personas asociadas a HE.

e Izena emateko/ Para apuntarse:
Iraileko 11n arratsaldeko 4:30etatik 6etara Erronda kalean / el dia 11 de septiembre de 4:30 a
6:00 de la tarde en la Sede de Hartu Emanak de la calle Ronda.



v INGURUMEN-JARDUERA / ACTIVIDAD MEDIOAMBIENTAL

Bizkaia Gara (antigua Bolunta) nos ha invitado a las personas asociadas a Hartu Emanak a
participar en el BIZKAIA GARA EGUNA.

Es una Jornada enfocada a la movilizacidn ciudadana para la mejora del entorno natural de
Bizkaia y se llevard a cabo en la Bahia de Plentzia y Gorliz el préximo 22 de septiembre,
domingo.

La jornada incluira una amplia variedad de actividades dedicadas a la limpieza y
conservacion del entorno natural.

A lo largo de toda la mafiana habra talleres de sensibilizacién medioambiental y la
jornada acabara con una Comida Popular.

Para mas informacién y para inscribirse consulta el siguiente enlace:
https://bizkaiagaraeguna.bizkaiagara.eus/

También podéis apuntaros directamente en Hartu Emanak, a través de cualquiera de
las opciones que aparecen al final de este Boletin.
Epea / Plazo para apuntarse: queda abierto ya hasta el domingo 15 de septiembre.

Anima zaitez. Igande berezia izango da marmitako goxoarekin amaituko dena!
Animamos a participar. Serd un domingo diferente que terminard comiendo juntos/as
un sabroso marmitako.
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v' LITERATUR SOLASALDIAK / TERTULIAS LITERARIAS

Los distintos grupos de Tertulias inician entre septiembre y octubre su andadura.
Hay plazas para un nuevo grupo que se pondra en funcionamiento en octubre.
Si te interesa, da tu nombre. Si ya lo has hecho, vuelve a contactar con nosotros para

confirmar que sigues interesado/a.



v' OPERA

Comenzamos el curso y también nueva temporada 2024-25 de la ABAO
“Una cosa es ir a la 6pera y otra vivirla!” es el lema.
La primera cita sera en octubre/urrian, con “Don Pasquale” (Donizetti)

Eguna/Dia: sabado 26, larunbata (Opera Berri), a las 19:00etan

Sarrerak /Entradas:
Patio: 65,55y61,75 €
Palcos 11/12: 52,25 €
Terrazas: 33,25 €

Egunak/Dias: 22 y 28, a las 19:30 etan
Sarrerak/Entradas:
Terrazas 1y 2: 46,55€

Las éperas siguientes seran:
* Noviembre: “ll trittico” (Puccini),
* Enero: “Tristan e Isolda” (Wagner)
* Febrero: “La favorita” (Donizetti),
* Mayo: “Otello” (Verdi)

Yoo en marzo: RECITAL de un reconocido baritono mongol y pianista.

Id pensando si queréis entradas para “Don Pasquale” En el Boletin de octubre se pondran los
dias para apuntarse y abonar.

Y también para el RECITAL, ya que aunque para este quede mucho tiempo, es

conveniente reservar, por la aceptacidon que tendra.

iBuen comienzo y... que la musica no pare!

Hasiera ona eta... musika ez dadila gelditu!

v ARRETA / ATENCION A SOCIOS-AS Y/O SIMPATIZANTES

Durante la primer quincena de septiembre el despacho de HE en la Calle Ronda permanecera
cerrado.

La atencién personal comenzara el lunes, 16 con el horario habitual: de lunes a jueves de 11 a 13
horas.

En caso de no poder en ese horario y mientras esté cerrada la oficina, se puede dejar un mensaje
en el contestador automatico del teléfono 94.415.51.14, indicando nombre y n? de teléfono al
que contestar.

También se puede dejar un mensaje en el whatsapp del teléfono 747418739 o en el correo
electrénico de la Asociacion: hartuemanak2002 @gmail.com




